Praxis fiir Systemische Therapie
und Naturheilkunde

Kim Saskia Heckens
- HEILPRAKTIKERIN -

Jahresgruppe 2018 / 2019

~Sich dem Leben stellen™ von September 2018 - Juli 2019

Etwa im 4-wdchigen Rhythmus treffen wir uns in einer geschlossenen Gruppe. Im Rahmen
dieser geschitzen Gruppe kann das jeweilige Anliegen bearbeitet werden.

Die Jahresgruppen bieten Raum:

« um Aufstellungsarbeit kennenzulernen und zu vertiefen
« die Gruppenarbeit als Reflektionsmdglichkeit flir das eigene Innere zu nutzen

« aktuelle oder vergangene, aber noch in die Gegenwart hineinwirkende Lebensthemen zu
bearbeiten

* Menschen zu begegnen, die an einem reflektierten Austausch interessiert sind
« um ein wirkungsvolles zwischenmenschliches Miteinander zu erfahren
» sich aktuellen Konfliktsituationen und den eigenen Lebensthemen "zu stellen”

Die regelmaBige Arbeit in einer geschlossenen Gruppe und das sich zur Verfligung stellen als
Stellvertreter ermdglicht sowohl eine tiefgriindige Auseinandersetzung mit den eigenen
Themen, wie auch ein hohes MaB3 an Selbsterfahrung & Selbstverantwortung.

Die Teilnahme ist fiir alle 10 Termine verbindlich und auf 10 Platze begrenzt.

Gruppe I - Freitag — 18.30 - 22 h - Itzehoe
24. August, 21. September, 26. Oktober, 23. November, 14. Dezember 2018, 26. Januar, 22. Februar, 29.
Marz, 17. Mai, 14. Juni 2018

Gruppe II - Mittwoch - 18 h - 21.30 h - Meldorf
05. September, 31. Oktober, 21. November, 12. Dezember 2018, 16. Januar, 06. Februar, 06. Marz,
03. April, 22. Mai, 26. Juni 2018

Veranstaltungsort
Gruppe I

AC Planergruppe
Burg 7a

25524 Itzehoe

Gruppe II & III

Praxis flir Systemische Therapie & Naturheilkunde
Osterstr. 39

25704 Meldorf

Ansprechpartner

Kim Saskia Heckens

Alte Dorfstr. 11, 25712 Hochdonn
Telefon 0 48 25 /90 16 100

E-Mail info@naturheilpraxis-heckens.de


mailto:info@naturheilpraxis-heckens.de
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Seminar-Anmeldung

~Sich dem Leben stellen"
Jahresgruppe von September 2018 bis Juli 2019

Jahresgruppe am

O Gruppe I Freitag O Gruppe II Mittwoch

Seminarzeiten O 18 h bis 21.30 h O 18.30 h bis 22 h

ort O Itzehoe O Meldorf

Name

StraBe

PLZ & Wohnrot

Telefon

Teilnahmebedingungen

Das Honorar fir das Jahr 2018/2019 betrédgt 400 € als Einmalzahlung oder in 10 Teilbetrdgen von 40 € am
jeweiligen Abend. Jeder Teilnehmer kann innerhalb des Jahres 3 eigene Aufstellungen machen. Die Aufstellungsplatze
werden von Termin zu Termin ausgelost.

Da wahrend der Laufzeit der Gruppe keine weiteren Teilnehmer ersatzweise aufgenommen werden kénnen, ist eine
Klindigung wahrend der Laufzeit der Gruppe ausgeschlossen. Ein Ricktrittsrecht besteht nur bis zum 27. Juli 2018.
Bei spaterem Ricktritt ist die volle Kursgebiihr zu entrichten.

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt. Fiir Termine, die z.B. aus Krankheitsgriinden von Seiten der Leiterin
nicht stattfinden kénnen, werden den Teilnehmern Ersatztermine angeboten. Fiir Termine, die von Seiten der
Teilnehmer nicht eingehalten werden kénnen, werden keine Kosten erstattet.

Der Kurs ist kein Ersatz fir eine klinisch-therapeutische bzw. medizinische Behandlung. Eine normale kérperliche,
geistige und psychische Belastbarkeit ist Voraussetzung fiir eine Teilnahme. Eine Haftung seitens der Leitung ist
ausgeschlossen. Der Teilnehmer ist informiert iber die Kontraindikation dieses Kurses bei Vorliegen psychischer
Stoérungen, unerkannter oder auch nicht erkennbarer Art. Als Teilnehmer bin ich verpflichtet die Seminarleitung tber
medikamentdse Behandlung, aktuelle oder frithere, psychische Erkrankungen und stationdre Aufenthalte zu
informieren.

Die Teilnahme erfolgt eigenverantwortlich. Jeder Teilnehmer sollte zu jeder Zeit dazu in der Lage sein seine eigenen
Grenzen und die der Anderen sowohl zu erkennen, wie auch zu wahren. Sollte dies nicht mdglich sein ist eine weitere
Teilnahme nicht mehr mdglich. Die Kosten sind in diesem Fall in vollem Umfang zu zahlen.

Durch die Leitung werden kalte & warme Getranke gestellt, eine Verpflegung dariiber hinaus ist durch jeden selbst
gewabhrleistet
Ich erkldare mich dazu bereit, dass meine persdnlichen Daten innerhalb meiner Gruppe als Teilnehmerliste, zum
persdnlichen Austausch, untereinander herausgegeben werden.

Es ist nicht erlaubt Bild oder Tonaufnahmen zu machen. Elektronische Gerate, wie Smartphones, Tablets, usw.
missen sich wahrend der gesamten Seminarzeit im ausgechalteten Zustand befinden.

Unterschrift
Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass ich die Teilnahmebedingungen gelesen habe und sie akzeptiere. Meine
Anmeldung ist erst verbindlich nach Bestatigung durch die Seminarleitung.




